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ACONTECER ANUAL

El ciclo del afio sigue su curso, atras quedd ya la abundancia cosechada en esas amplias y luminosas
tardes de verano, embriagadas con todo su esplendor. La luz, gran indicadora de la vivencia interior
y exterior que esta por llegar, anuncia el otofio, dando espacio a la inmensa oscuridad que va
invadiendo paulatinamente el ocaso. Ella nos invita a recogernos y cobijarnos en el hogar a
guarecernos en nuestro ser, pugnando de manera natural para encontrarse con uno mismo.

Sigue el transcurso de los dias hasta el tiempo de las animas, velando por la memoria de los que
nos han acompafiado durante nuestro camino en el pasado, honrando y presintiendo el lazo de
union invisible perdurable en el tiempo, que vive en el encuentro de cada ser. Con esa luz que
ofrecemos a las animas, hacia el cosmos, llegamos hasta la celebracién de San Martin, ofreciéndola
luego para alumbrar el camino con absoluta humildad, protegiéndola en el farol. Mantenemos el
alma despierta y la llama encendida en la oscuridad mas profunda, que guia hasta el Adviento. Este
es un momento de espera, de calma, de unién, de valor que hay que preservar, junto al animico
impulso creador, aguardando al nuevo Nacimiento.

Se crean con devocién los ambientes impregnados de las mas bellas luces que irradian al mundo,
mientras se aproxima la llegada de la Navidad, que trae consigo el invierno. Con su quietud tan
caracteristica nos envuelve e invita a prestar atencion hacia dos vertientes. Por un lado, la ofrecida
por los Reyes Magos con la mirada puesta en las estrellas, en lo que sucede en el cosmos. Y por
otro, la de los pastores, expectantes y atentos a lo que acontece bajo sus pies intuyendo lo que la
tierra quiere revelar.

Esta entrega de El Entredicho pretende ser reflejo de lo que este transitar por el ciclo anual de este
tiempo nos ha ofrecido, de los eventos y vivencias mas significativas de este periodo. Continuamos

avanzando juntos, en comunidad.

Maria Angelina Muiiiz.
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ANIMAS

Desde tiempos inmemoriales, el mes de noviembre ha estado marcado por las celebraciones para
nuestros difuntos, situando la conmemoracion y acompainamiento de los finados en los albores de
cualquier cultura. La mejor manera de acercarnos a la esencia de esta celebracion la hemos
encontrado en las raices culturales de nuestro entorno, en los denominados Ranchos de Animas. Estas
agrupaciones de indole musical y religiosa, aunque independientes de la autoridad eclesiastica, salian
durante el otono e invierno por las casas y caminos para cantar y pedir por las animas. Llegado el dia
de Santa Lucia, cuando “menguan las noches y crecen los dias” tornaban sus cantos en anuncios de la
buena nueva, desplegando un variado y antiquisimo repertorio navideno. Sus instrumentos
caracteristicos como las espadas, sus arcaicas formas musicales o el trascendental valor literario de
sus cantos surgidos de la tradicion oral, convierten a los Ranchos en un tesoro del arraigo popular y de

la musica tradicional de Canarias.

Llegados los albores del otofio,
y, allidonde se les pedia,

los ranchos con mucho gusto,
a los hogares acudian.

Rudas y simples letras,

el solista les traia

y un coro de voces nobles,

con empefio le seguian.
Sonajas, panderos y espadas se oirian,
marcando el soniquete,

de la ausencia en terrania.

Con los frutos de la tierra,

y buenos caldos de gallina,
calentaban aquellas voces,
gue entonaban melodias.

Ya en la tierra ya no estan,
pero si en la memoria mia.
Son muchos los recuerdos,
gue este tiempo nos envia.

El mullido algodén,
impregnado de aceite

ya se encuentra,

para albergar la luz,

gue te guie y no te pierdas,
por ese camino de bien,

que hasta la gloria te lleva.
Siga el camino este rancho,
mediador de calor con poemas,
a lo largo del otofio,

transicion a Noche Buena.

Alba Leén Veldzquez.




SAN MARTIN

NO HAY CORAJE SIN COMPASION

Afio tras afio y, con cada celebracién, nos replanteamos el para qué celebramos lo que celebramos,
cual es el sentido de mantener una tradicion y como queremos hacerlo. No se trata de dar
cumplimiento a un calendario histérico, sino de dotar de sentido y significado al encuentro en el
contexto del ciclo anual, para que este sea vivenciado en plenitud, que cale en lo profundo de cada
una de las personas que participamos, y que llegue a tocar lo invisible y nutritivo que se teje en las
relaciones humanas. Asi hacemos del lugar que habitamos un espacio y un tiempo saludable de
compartir.

El refranero popular castellano nos recuerda que: “A cada cerdo le llega su San Martin”, de lo que se
desprende que cada accidn tiene sus consecuencias. Por otro lado, este refran viene a sefialar un
momento importante para los ganaderos y agricultores, pues histéricamente siguiendo los ciclos de
la naturaleza, es en torno a esta fecha cuando se recogen los frutos de las cosechas y se estan
preparando las que vendran, hay un reajuste de los contratos de las tierras, se realizan las
conservas para el invierno... En la Peninsula también es el tiempo en el que se realiza la matanza
del cerdo, una cultura de aprovechamiento que nos preparara y aprovisiona para el frio y rudo
invierno. No obstante, en Canarias no encontramos un gran arraigo de estas practicas relacionadas
con el dia de San Martin. Entonces, ;Por qué lo celebramos en San Juan? ;Quién fue San Martin?

A la luz de la Pedagogia Waldorf podemos acercarnos a la esencia de esta celebracion tan
tradicional en nuestra casa, y que tanto niflos como compafieros, voluntarios y colaboradores
preparamos con devocion para el 11 de noviembre. Venimos del tiempo de San Miguel, donde
enaltecimos el valor y el coraje en nuestro hacer. Con San Martin, enaltecemos la humildad y la
compasion en el sentir.

San Martin de Tours fue un soldado al servicio del Imperio romano en el siglo IV y es conocido como
aquel que, a pesar de las estrictas normas de comportamiento a las que un soldado debia
obediencia, y en las cuales los gestos de veneracidon y generosidad se consideraban impropios,
vergonzosos e indignos, empled su espada para rasgar su capa y la compartié con un mendigo que
estaba muriéndose de frio. Siente compasion por el otro y ello lo moviliza.

También conocida por la Fiesta del Farol, esta es
una celebracion de recogimiento, que invita a ir
hacia dentro, a compartir en intimidad vy
austeridad, y que nos da envoltura para transitar
la época del afio por la que transcurrimos, donde
las horas de oscuridad son protagonistas. En esta
oscuridad exterior, hemos de mantener y cuidar
juntos nuestra luz interior. Tenemos presente el
noble acto de San Martin al compartir su abrigo,
mientras damos abrigo a la llama que alumbra en
la oscuridad y la ponemos al servicio de los

demas.
Lourdes Casas.

‘ ‘ ARDE LUCECITA, ILUMINANOS
PROTEGERTE QUIERO, CON TODO MI AMOR.




CREANDO COMUNIDAD EDUCATIVA

LA CORONA DE ADVIENTO

La Corona de Adviento es un simbolo antiguo y universal que representa el ciclo del afo, empleada
habitualmente para realizar la espera durante las cuatro semanas previas a la Navidad,
encendiendo cada semana una nueva vela.

‘ ‘ OH CORONA DE ADVIENTO, LUZ EN LA OSCURIDAD, ALEGRIA QUE YO SIENTO AL MIRAR TU
QUIETA PAZ. UNA VELA AL COMIENZO, LUEGO DOS LUCIRAN, CUANDO SEAN TRES Y CUATRO
LLEGARA LA NAVIDAD.

Este pequefio verso, cantado o recitado, nos acompafia cada dia en la encendida de |la corona y nos
cuenta a los nifios y nifias de una manera sutil ese camino hacia lo que esta por llegar, nos da pistas
de la funcién de esa vela encendida que viene a traer luz y calor en las frias noches de invierno y lo
que puede llegar a cobijar en el interior de nosotros, esa luz que invita al silencio interior y nos trae
al momento presente.

El circulo es una figura geométrica que expresa totalidad, unidad, proteccion y eternidad. La
circunferencia contiene, cuida y ordena; recurrimos a esta figura en los momentos de compartir, en
la mesa de estacién, en los corros, en la mesa en torno a los alimentos... Esto nos ayuda a vernos, a
situarnos cada uno en nuestro sitio. Nos invita a observar el transito del ciclo del afio con sus cuatro
estaciones y sus fiestas cardiales, estas estan presentes en las cuatro velas de la corona que, a su
vez, nos revelan los cuatro reinos.

El primer domingo de Adviento encendemos la primera vela, esta representa el reino mineral, lo
mineral es forma sin vida, nos aporta estructura y sostén. En nuestro cuerpo fisico lo tenemos en el
esqueletoy, en la tierra, como dice el cuento de este tiempo: nos ofrece un suelo fuerte y firme para
nuestros pasos. En la segunda semana encendemos la vela del reino vegetal que simboliza la fuerza
de vida, lo que nos da la fuerza de crecimiento, el impulso y la esperanza. La tercera semana
encendemos la vela del reino animal que simboliza |la agilidad y todas esas caracteristicas de
nuestro estado animico emocional, nuestros impulsos y deseos. La cuarta semana es el reino
humano, el nacimiento del Yo, la capacidad de amar y dar, de cuidar y de portar aquello que vive en
mi que forma parte del todo, para poder aportarlo de manera responsable en la tierra. El ser
humano integra todos los reinos, con la tarea consciente de armonizarlos en si mismo, buscando el
equilibrio entre ellos.

Encendemos estas velas de fuera hacia dentro, de
la luz a la oscuridad; la corona es un sol de
invierno donde se nos recuerda que la luz renace
en la noche mas oscura. Nos adentramos en la
espera del camino del Adviento hacia nuestro
propio interior, llevando esa luz en los momentos
MAas 0SCUros.

La espera consciente a través de la encendida de
cada vela nos prepara interiormente con silencio,
ritmo, contemplacién y calor animico. Por lo que
en este tiempo preparamos nuestro corazén
ofreciendo el sostén, el silencio, cuidando lo vivo
y poniendo la voluntad al servicio.

Mariana Sardina.
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TIEMPO DE ADVIENTO

Cuando nos referimos al Tiempo de Adviento, nos referimos a ese tiempo de preparacion previa a
la Navidad, al tiempo de atender al Angel que anuncia el Nacimiento del Nifio Dios. Tiempo de
encontrar el gesto de disposicién, de amor, para recibir a Aquel que quiere venir. Ese ad-venir, ese
prepararse para la llegada de algo unico, frente a un hecho trascendente que se anuncia, como
proceso arquetipico que quiere manifestarse en cada uno y también en la comunidad. Es un camino
que, como proceso, podra encontrar su resolucién a partir de la noche del 24 de diciembre, la
primera de las Noches Sagradas, como nos indica Rudolf Steiner. Acondicionar el entorno, el
ambiente, buscar la envoltura apropiada, son algunos de los gestos que podemos ofrecernos como
comunidad en respuesta a la Anunciacion. “Hemos de crear el entorno saludable para que el nifio
(compafiero) tenga la oportunidad de hacer su propia tarea, de acuerdo con el destino que lleva dentro”
dice Rudolf Steiner en la primera conferencia del Estudio del Ser Humano como Base para la
Pedagogia.

Nuestra tarea entonces, como personas de apoyo, es acompafar y preparar junto al compafero y
el nifo, la envoltura de este acontecer, para propiciar la manifestacién de la llegada de Aquel que
fue anunciado. El nifio Dios, el ser esencial, a quien queremos recibir en nuestro espacio interior,
para que pueda nacer en cada uno.

Nuestra tarea es realizar una preparacion individual y facilitar los recursos para que el compafiero y
el nifio, pueda realizar en su individualidad, su propio ejercicio interior. Quienes acompafiamos, no
podemos hacer por el otro el camino, pero si podemos ofrecer nuestro apoyo.

La preparaciéon interior que debe hacer cada
persona de apoyo que participe en el proyecto
de comunidad debera enfocarse, por un lado, en
el trabajo interior, desde el estudio profundo, a
consciencia, que nos permita acceder afio tras
aflo a las ideas que subyacen veladas a una
primera lectura. Esta preparacion mediante la
pregunta y la meditacién que, a través de la
vivencia consciente del ciclo anual junto al
compafiero y el nifio, permite ir avanzando,
paso a paso, a vislumbrar el sentido pleno, de
este tiempo de Adviento. Por otro lado, el
pedagogo curativo, la maestra, la persona de
apoyo, debera ofrecer su voluntad al servicio de
la comunidad, sus manos en el hacer, como es
propio de este sacro oficio. Y en ese hacer
dispuesto, encontrarse con los comparfieros y
desarrollar juntos los recursos, los elementos
artisticos, las imagenes, que enmarquen este
tiempo de Adviento. También debera centrarse
en las cualidades animicas que acompafan este
transitar, preguntarse cuales son, cémo las
intuyo o advierto, y valerse de la observacion, de
la escucha, para encontrar esas respuestas y
crear, mediante el trabajo y el arte junto al
compafiero, para que esta envoltura pueda
darse.




A diferencia de los nifios, donde las maestras, con ayuda de las hadas, preparan el camino del
Adviento para que el nifo pequefio pueda transitarlo, los compaferos, personas adultas con
necesidades especiales, preparan junto con las personas de apoyo, este camino que se ha de
recorrer en comunidad hasta la Navidad. Y esta preparacién, en comunidad, se desarrolla con la
mirada puesta en lo que cada uno necesita y puede aportar a este recorrido. Los compafieros nos
abren las puertas para volvernos a preguntar cada vez, el trasfondo verdadero de cada evento del
afo; nos orientan a la preparacion interior, dandonos la oportunidad de repensar y sentir el tiempo
de Adviento.

Al preguntarnos cuales son las envolturas propias de este tiempo, cuales las cualidades animicas
propias de este recorrido, nos referimos al gesto de envolver en lo animico, en el abrazo comun,
para que puedan sostener al compafiero y al nifio, en su estar, en su vivencia mediante diferentes
acciones con gestos sencillos, con la devocién al servicio del detalle y de la observacion.

El respaldo de una actitud interior trabajada, de verdad, consciente, con coherencia, sera quien
ofrezca al companfiero y al nifio lo que necesita, y lo que nos permitira hacer una vivencia verdadera
que nos conduzca a recibir el renacer interior en cada uno y en comunidad, y sostener,
conjuntamente, las cualidades del Adviento.

Patricia R. Gonzadlez.
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