
FORMACIÓN DE GIMNASIA BOTHMER - Año 2010/2011  
EN SAN JUAN - ADEJE - TENERIFE           

        
                      

Tema: 

                      “La gimnasia Bothmer y el desarrollo del ser Humano” 

                                     (Del niño de 9 años a la edad adulta). 

 

Fechas: 

 
2010: 
19 de Septiembre 16.00 a 20.00horas 
12 de Octubre (por confirmar) 16.00 a 20.00horas 
07 de Noviembre 16.00 a 20.00horas 
07 de Diciembre de 16.00 a 20.00horas 
08 de Diciembre de 10.00 a 14.00horas) 
 
2011: 
23 de Enero 16.00 a 20.00horas 
20 de Marzo 16.00 a 20.00horas 
15 de Mayo 16.00 a 20.00horas 
19 de Junio 16.00 a 20.00horas 
08, 09 y 10 de Julio (el viernes de 18.00 a 20.00h, el sábado  de 10.00 a 18.00h 
y el domingo de 10.00 a 14.00horas.) 
17  de Julio 16.00 a 20.00horas 
 

Coste: 
35 € por una sesión de 4 horas 
300 € por las diez sesiones de 4 horas 
150 € por el fin de semana de Julio 2011 
400 € por el ciclo completo. 
 
Docente: JESSIE DELAGE 
Información e Inscripción: 

asociaciónsanjuan@yahoo.es 

jessiedelage@aol.com 

www.bothmer-gymnastik.com 


